
 
A.M.U.C.S                                                                                                                                                                                                     2013-2014 

RRAANNDDOONNNNEEEESS    PPRROOGGRRAAMM MM EEEESS  AAUU        11°°    TTRRII MM EESSTTRREE    
 

No Date Dénomination Lieu CF
* 

Responsable Téléphone 
04 ……. 

Départ Prévisions 
Durée   Déniv   

Clt 

 
R01 

 
20-09 

 
Chaos de Nîmes le Vieux 

 
 

 
Causse Méjean 

 

* 
* 
* 

 
Michel Rico 

 
 

 
67 79 02 02 

 

 
Sab 7h30 

    Agro 7h45 
 

3h30 
4h 

5h 
 

100m 
250m 

250m 
 

B 
N 

N+ 
 

 
E40 

Du 25 
au 27 
Sept. 

 
Les Albères (66) 

  
Maryse Bernadac 

 
67 92 43 51 

 
Voir programme (à venir) 
Randonnées tous niveaux 

 
R02 

 
04-10 

 
Le mont Bouquet 

 
Alès 

 
* 

 
Philippe Lainé 

 
30 10 37 35 

Sab 7h30 
    Agro 7h45 

5h 
5h30 

500m 
500m 

N 
N+ 

 
R03 

 
11-10 

 
Le col des Mourèzes 

 
Le Vigan 

 
 

 
Jean-Pierre Portella 

 

 
67 75 45 27 

Sab 7h30 
Agro 7h45 

3h30 
4h30 

200m 
400m 

B 
N 

 
R04 

 
25-10 

 
Entre Orb et la tour du Pin 

 
Vieussan 

* 
* 

 
Jean Ribel 

 
67 72 46 83 

Sab 7h30 
Casino 7h45 

4h30 
5h30 

450m 
600m 

N 
N+ 

 
R05 

 
08-11 

 
Le pont des Chèvres 

 
Ganges 

* 
* 

 
Sylvaine Le Bars 

 
67 42 94 83 

Sab 8h 
Agro  8h15 

3h30 
4h30 

300m 
400m 

B 
N 

 
R06 

 
15-11 

 
Les Cévennes 

Ste Croix de Caderle 

 
Lasalle 

* 
 

 
Françoise Houlès 

 
67 86 32 36 

 
Sab 8h 

  Agro 8h15 

 
4h30 

5h30 

 
400m 

500m 

 
N 
N+ 

 
R07 

 
22-11 

 
Le Pas de l’Ase 

 
Salses 

 
* 

 
Bernard Marchal 

 
67 65 98 14 

Sab 8h 
    Agro 8h15 

4h 
5h 

200m 
450m 

B 
N 

 
R08 

 
29-11 

 
Le bois des Fontanilles 

 
Puéchabon 

* 
* 

 
Lucien Pierre 

 
67 40 09 88 

Sab 8h 
Agro 8h15 

5h 
5h30 

350m 
400m 

N 
N+ 

 
R09 

 
06-12 

 
Le moulin de Carrière 

 
Aubais 

 
* 

 
Jean Marchal 

 
67 59 72 47                         

Sab 8h 
Casino 8h15 

3h30 
4h 

200m 
300m 

B 
N 

 
R10 

 
13-12 

 
Le mont Saint Baudille 

 
Le Coulet 

  
Jean-Luc Pamelard 

 
67 63 27 27 

Sab 8h 
    Agro 8h15 

5h 
5h30 

500m 
600m 

N 
N+ 

 
R11 

 
20-12 

 
Le bois de Lens 

 
Quissac 

* 
* 

 
Christine Viallat 

 
67 65 91 58 

Sab 8h 
    Agro 8h15 

3h30 
4h 

200m 
200m 

B 
N 

 
R12 

 
03-01 

 
Circuit de Lavalette 

 
Lodève 

* 
* 

 
Henri Lapeyrie 

 
67 63 44 98 

Sab 8h 
    Agro 8h15 

4h 
5h30 

300m 
400m 

N 
N+ 

 
* Circuit fermé                                                  
INSCRIPTIONS : par téléphone au 06 83 02 41 58,  le LUNDI  précédant la sortie, entre 9h et 11h  

           Pour les « B/N » , les Baladins ont priorité d’inscription jusqu’à 9h30  
  Voir  RECOMMANDATIONS au verso 

REUNION de CONCERTATION   le Mardi 26 Novembre (9h : animateurs ; 11h : randonneurs) 
 


